


 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

Название программы                        Веселые ребята 

Название организации   МБОУ «Рождественская средняя 

общеобразовательная школа» 

Адрес организации Пермский край, Карагайский 

муниципальный округ, 

с.Рождественск, ул.Мира, 32 

Руководителя программы Дюкова Татьяна Владимировна, 

учитель математики 

Руководителя организации              Старцев Егор Сергеевич  

Телефон, факс, электронный адрес 8(34297) 3-53-81(телефон) 

8(34297) 3-51-99 (факс) 

agasgarog@mail.ru 

Форма реализации Отряд дневного пребывания с 

одноразовым питанием  

 

Направленность программы Социально-педагогическая 

 

Срок реализации программы  01.06.2023 –   27.06.2023  (18 дней) 

 

Место реализации         с. Рождественск,  

МБОУ «Рождественская СОШ» 

 

mailto:agasgarog@mail.ru


Пояснительная записка 

 
Летние каникулы - самая лучшая и незабываемая пора для развития творческих способностей и 

совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные связи, 

удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей. В каникулы ребёнок может общаться с 

кем хочет, и этот выбор делает он сам, и главное, в период организации летнего отдыха направить в 

надежное русло эти знакомства и общение. Далеко не все дети имеют возможность выехать на лето в 

зоны отдыха. Разновозрастные отряды – возможность для организации детского досуга. 

Отличительной особенностью отряда является интегрированный характер. Отряд собирает детей 

разных возрастов, детей с ограниченными физическими возможностями, многодетных, полных и 

неполных семей. Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, 

способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма.  

Игры дают детям очень важный навык совместной работы, происходит постановка мотивов: 

дети начинают действовать из желания играть, получать удовольствие, результатом оказываются 

вещественные продукты труда, художественное творчество, новые знания. Увлекшись,  дети не 

замечают, что учатся: познают, запоминают новое, ориентируются в необычных ситуациях, 

пополняют запас представлений, понятий, развивают фантазию. 

Цели и задачи программы 
Цель: создание оптимально благоприятных условий для отдыха и оздоровления детей посредством 

их вовлечения в творческую, интеллектуальную, социально – педагогическую деятельность. 

Задачи: 

- формировать навыки межличностного общения в разновозрастных группах, общекультурных 

компетенций личности, обучать эффективному взаимодействию с другими людьми;  

- укрепление физического здоровья детей через физкультурно-спортивные мероприятия; 

- создание условий для организованного отдыха детей, пропаганда здорового образа жизни; 

- вовлечение детей различных категорий в социально полезную деятельность. 

Предполагаемые результаты программы 

- приобрести опыт коллективного участия в различных мероприятиях; 

- значительно расширить сферу контактов со сверстниками и взрослыми; 

- внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей; 

- проявить свои способности в разных видах деятельности. 

В результате реализации программы учащиеся смогут: 

- осознать правила ведения здорового образа жизни; 

- принять участие в различных командных соревнованиях и мероприятиях; 

- приобрети опыт систематического выполнения гигиенических процедур, занятия физической 

культурой. 

В результате реализации программы учащиеся смогут: 

- понять, какими особенностями и способностями они обладают; 



- приобрести знания по различными видам интеллектуальной и творческой деятельности и принять 

участие в мастер-классах, проектах, конкурсах и акциях. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Содержание и формы реализации  программы 

 
1 июня 1.Инструктаж по ТБ 

2.Час здоровья «Растишка» 

3. «Здравствуйте!» 

4. «Веревочка» 

2 июня 1. «Эмблема нашего отряда» (оформление отрядного уголка) 

2. Веселые старты 

3. Музыкальное Поле чудес 

4. «Зелёный огонёк» викторина по ПДД 

5 июня 1. Игра «Вежливые слова» 

2.Подвижные игры с мячом 

3. Викторина «Устами младенца» 

4.«Вода – источник жизни!» 

6 июня 1. Час весёлых состязаний 

2. Экологический марафон 

3. «Игры народов России» 

4. Викторина «В мире профессий» 

7 июня 1. Конкурс знатоков русского языка 

2. Игровая программа «Пионерская тайна» 

3. Интеллектуальная игра «… не зарастет народная тропа…» 

4.«Мой друг надёжный – знак дорожный» 

8 июня 1.Умники и умницы 

2. Разучивание игр «Лапта», «Чиж» 

3. Спортивно-игровая программа «Зов джунглей» 

4. Эрудит-лото «Мир вокруг нас» 

9 июня 1. «Расшифруй» (конкурс ребусов) 

2. Конкурсно - развлекательная игра «Зигзаг удачи» 

3. Спортивная эстафета «Птичьи бега» 

4. Акция «Наши добрые дела» 

13 июня 1. «Дело мастера боится» (любимое увлечение) 

2. Игры в шашки, шахматы 

3. Игра «Кладоискатель» 

4. Экскурсия «Моя малая родина» 

14 июня 1. Викторина «Животные родного края» 

2. Веселый зоопарк 

3. Презентация «Символы российской государственности» 

4. Игра «Чехарда» 

15 июня 1. «Лесные виражи» (игра на местности) 

2. Интерактивная игра «Кто живёт в лесу и  что растёт в лесу?» 

3. «Цветочные радости»  

4. Ролевая игра «Жизнь стоит того, чтобы жить» 

16 июня 1. «Сделай улицы чище» 

2. Интеллектуальная игра «Морской бой» 

3. Игры наших бабушек 

4. Игровая программа «Добрые сюрпризы» 

19 июня 1.Кто хочет стать отличником 

2. Игры на свежем воздухе 

3. Час безопасности «Что делать если…» 



4. Игра «Сюрпризы лесной тропинки» 

20 июня 1. Интеллектуально-творческая игра по станциям «Кругосветка» 

2. Конкурс «Легенды и сказки о цветах» 

3. «Сделай улицы чище» 

4. Мастер-класс «Оригами. Рыбки» 

21 июня 1. Игра «Змейка» 

2. Конкурс «Самый, самый…» 

3. Игра по станциям « Там, на неведомых дорожках…» 

4. Спортивный час «Кто быстрее?» 

22 июня 1. Патриотическая акция «Но помним мир спасенный» 

2. Угадай мелодию «О друзьях – товарищах» 

3. Игра «Змейка» 

4. Игра «Сюрпризы лесной тропинки» 

23 июня 1. Интеллектуальная игра «Рыбалка» 

2. Викторина «Это надо знать» 

3. Игра «Поле Чудес» на тему: «За здоровьем к растениям» 

4. Игры с мячом   

26 июня 1. Подведение итогов 

2. Презентация «Вредные привычки вредят здоровью» 

3. Интеллектуальная эстафета «Гимнастика ума» 

4. Настольные и уличные игры  

27 июня 1.«Мой отряд - самый лучший!»  
2. Час здоровья «Растишка» 

3. Сказочная эстафета 

 
Режим работы: 

 1000-1010 – Линейка 

1010 – 1030 – Зарядка 

1030 – 1145 – Отрядные дела 

1145 – 1245 – Игры на свежем воздухе 

1245 – 1330 – Отрядные дела 

1330 – 1400 – Обед 

Участники программы 

Программа  ориентирована  на разновозрастной состав учащихся 5-8 классов в количестве 15 

человек. В качестве  наставников привлечены педагоги, имеющие опыт работы с подростками. 

 

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Кадровое обеспечение 

В реализации программы участвуют: Воспитатель – Дюкова Т.В. Педагоги  несут 

ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение учебно-воспитательного плана, проведение 

отрядных дел.  

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий (кабинет, 

спортивная площадка).  

2. Материалы для оформления и творчества детей.  

3. Наличие канцелярских принадлежностей.  

4. Аудиоматериалы и видеотехника.  

Информационное обеспечение 

Отрядный уголок.  Фотоотчет о работе отряда. 


